
 

 

 

 

 

 

SERVIZIO TELEFONICO DI ASCOLTO  

E SUPPORTO PSICOLOGICO 

 

Gentilissimi, 

ATS della Città Metropolitana di Milano ha attivato un servizio telefonico di 
ascolto e supporto psicologico rivolto a coloro che sono costretti nella 
difficile condizione di isolamento e/o quarantena domiciliari a causa 
dell’infezione da COVID-19 e per i cittadini che la situazione di emergenza e 
di rischio espone a reazioni emotive e di forte disagio psicologico. 

Lo sportello è gestito da professionisti (psicologi e psichiatri) di ATS Milano 
ed ha la finalità di dedicare attenzione agli aspetti psicologici ed emotivi 
dell’emergenza coronavirus, offrendo uno spazio di ascolto, accoglienza, 
confronto e sostegno ai cittadini. 

 

Lo sportello telefonico è attivo al numero 0285782797 

dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 16.00. 

  

 

L'équipe WHP ATS Milano 


